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卓 紋 君 著 作 目 錄 (近二十年) 

A. 期刊論文 

1. 卓紋君、曹訓嘉（接受刊登）。婚外情發展歷程建構：以「緣」探究因與果的意

義與關係發展。中華輔導學報。(TSSCI) 

2. 楊靖婷、卓紋君（2025）。第一型糖尿病患者親密關係經驗之探討。台灣諮商

心理學報，40(1)，29-47。 

3. 曾淑如、卓紋君、陳宜真（2025）。Satir 模式之中年人際團體的療效因子與成

效。中華團體心理治療，31(1)，26-49。 

4. 陳靖婷、卓紋君（2024）。阿德勒取向親職團體對國中資優生家長在親職效能感

與家庭氣氛之成效。台灣諮商心理學報，12(2)，39-72。 

5. 劉麗惠、卓紋君（2023）。以佛法為基礎的老年人無限生命與業果信念量表編製

及宗教相關變項之初探。中華心理衛生學刊，36(4)，387-424。(TSSCI) 

6. 劉彥君、卓紋君（2022）。社會計量在團體轉換階段的應用。輔導季刊，58(3)，

13-22。 

7. 顏欣怡、卓紋君（2020）。薩提爾溝通姿態之反思暨台灣人人際溝通量表之修訂。

中華心理衛生學刊，33(4)，381-415。(TSSCI) 

8. 卓紋君（2020）。關於文化，也關乎生命 -- “本土化個人諮商模式的建構與發展”

回應文。本土心理學學刊，11(2)，23-24。 

9. 趙素麗、卓紋君（2020）。家庭重塑團體運用於熟齡者處理未竟事務、提升自我

統整及幸福感之成效。諮商心理與復健諮商學報，34，81-101。 

10. 卓紋君（2020）。學校團體諮商的現況，困境與未來。輔導季刊，56(2)，1-16。 

11. 陳奕吟、卓紋君（2017）。夫妻原生家庭溝通姿態、婚姻溝通姿態、婚姻調適策

略與婚姻滿意度之對偶分析樣本。諮商心理與復健諮商學報，32，7-34。 

12. 洪瑛蘭、 卓紋君（2016）。完形懷舊團體對老人未竟事務與自我統整之諮商效果。

中華心理衛生學刊，29(1)，47-82。(TSSCI) 

13. 顏欣怡、卓紋君（2013）。大學生情侶之愛情風格、溝通姿態、關係滿意度及關

係承諾度之探討---對偶分析研究。中華心理衛生學刊，26(3)，443-486。(TSSCI) 
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14. 卓紋君、顏欣怡（2013）。台灣人愛情風格量表再編製---以大學生為樣本。諮商

心理與復健諮商學報，1，7-23。 

15. 楊秀宜、卓紋君（2012）。從後現代觀點看暴力犯罪青少年---正向力量與復原力

的引發。中央大學警學叢刊，43(1)，67-86。 

16. 黃姝文、卓紋君（2012）。一位喪子單親母親對器官捐贈的悲傷調適經驗。諮商

輔導學報，24，95-130。 

17. 陳盈心、卓紋君（2012）。喪偶獨居年長者調適歷程及其家庭關係變化之研究。

諮商輔導學報，24，24-66。 

18. 李正源、卓紋君、謝秋雯、王琮瑞（2012）。個別團體成員人際歷程評量表（IGIPS）

修訂之研究。教育心理學報，44(1), 1-26。(TSSCI) 

19. Tsai, Jui-Feng & Cho, WenChun (2012). Temperature change dominates the suicidal 

seasonality in Taiwan: A time-series analysis. Journal of Affective Disorders, 136, 

412-418. (SSCI) 

20. 卓紋君、陳宗興（2011）。完形治療團體對未成年時期經歷父母離異事件之大學

生的效果研究。中華輔導學報，30，69-100。(TSSCI) 

21. Tsai, Jui-Feng & Cho, WenChun. (2011). Re-examination on the seasonality of 

suicide in Taiwan during 1991-2008: a population-based study. Psychiatry Research, 

186, 147-149. (SSCI) 

22. Tsai, Jui-Feng & Cho, WenChun. (2011). The secular trend of suicide rate and the 

socioeconomic, media, and climatic factors in Taiwan, 1976-2009: A 

population-based study. Journal of Affective Disorders, 129, 270-274. (SSCI) 

23. 卓紋君（2009）。重新找到自我：一位主動提出分手者接受完形治療的實錄過程

與解析。台灣心理諮商季刊，1(4)，4-44。 

24. 陳筱萍、卓紋君（2009）。婚姻互動、飲酒行為與暴力行為之分析---以一對婚姻

暴力夫妻為例。諮商輔導學報，21，1-38。 
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25. 黃馥珍、卓紋君（2009）。敘說研究的探索---從三本敘說分析研究的比較說起。

輔導季刊，45(3)，49-64。 

26. Tsai, Jui-Feng & Cho, WenChun. (2009). A case of chiropracatice manipulation 

immediately relieving depression with chronic pain. Journal of Alternative and 

Complementary Medicine, 15(6), 611-612.  (SCI)  

27. 莊慧美、卓紋君（2006）。大學生分離-個體化團體諮商之影響分析。中華輔導學

報，19，73-108。(TSSCI) 

28. 卓紋君、鄭鈴諭（2006）。被單戀者的拒絕歷程及其心理經驗之分析研究。諮商

輔導學報，15，117-158。 

29. 黃錦敦、卓紋君（2006）。受虐少年接受寄養安置適應之分析研究。輔導與諮商

學報，28，51-72。 

 

B. 研討會論文 

1. 卓紋君（2024）。婚外情發展歷程：因、緣、果的分析。預計發表於臺灣諮商心

理學會年會論壇，11月16日，新竹清華大學。 

2. 卓紋君（2024）。A Challenge to Sustainable Marriage：A Qualitative analysis of 

extramarital affairs among Taiwanese females。壁報論文，發表於1st International 

Conference on Social Entrepreneurship, Economic Sustainability and Sustainable 

Development (SESD), 3月23日, Tokyo, Japan。 

3. 卓紋君、顏欣怡（2021）。從人際溝通到夫妻溝通---Satir溝通姿態的本土化測量

與應用。口頭發表於第四屆社會科學本土化學術研討會暨第五屆本土諮商心理

學學術研討會，10月2日。 

4. 卓紋君（2019）。完形治療應用於團體心理諮詢的研究與實務。口頭發表於北京

格式塔心理諮詢國際研討會，1 月 20 日。 
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5. 卓紋君（2016）。佛法的認知行為治療初探 - 從廣論忍辱度談人際怨仇的對治之

道。口頭發表於本土諮商心理學國際學術研討會，8 月 4 日。 

6. 卓紋君（2014）。A Transformation of a Counseling Psychologist --- from looking for 

outstanding to humbleness as a Buddhist disciple. Symposium presentation, 8th 

Biennial International Meaning Conference, 26 July, Vancouver, Canada. 

7. 翁育慈、何青蓉、卓紋君（2014）。From Family Members of Hospice Patients to 

Hospice Volunteers: A study of their motivation and life meaning. Poster presentation, 

8th Biennial International Meaning Conference, 25 July, Vancouver, Canada. 

8. 林麗惠、卓紋君、吳麗雲（2014）。Meaning Making through Expressive Arts Therapy 

of a Child with PTSD and Grief. Poster presentation, 8th Biennial International 

Meaning Conference, 25 July, Vancouver, Canada. 

9. 謝秋雯、卓紋君、李正源（2012）。團體諮商帶領經驗與接受個別督導經驗互動

之研究。口頭發表於台灣諮商心理學會年會暨學術研討會，11 月 10 日。 

10. 黃慧森、卓紋君（2012）。薩提爾模式家庭溯源團體帶領經驗的反思與實踐---以

團體領導者視框初探。壁報論文，發表於台灣諮商心理學會年會暨學術研討會，

11 月 10 日。 

11. 陳明珠、魏麗敏、卓紋君（2011）。青少年霸凌經驗與人際依附風格、憂鬱情緒

之相關研究。口頭發表於第三屆輔導與諮商全國碩博士研究生學術研討會，新

竹教育大學，5 月 20 日。 

12. 顏欣怡、卓紋君（2011）。再探台灣人愛情風格量表---以戀愛中的大學生為例。

口頭發表於第三屆輔導與諮商全國碩博士研究生學術研討會，新竹教育大學，5

月 20 日。 

13. 曾貝露、卓紋君（2011）。未竟事務在完形諮商中歷程研究：以父母離異青少年

為例。壁報論文，發表於「研究與實務的整合：諮商與家庭教育工作模式新展

望」國際學術研討會，嘉義大學，4 月 14-15 日。 
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14. 李秋雯、卓紋君、李正源（2010）。口頭發表於 2010 台灣諮商心理學年會暨學

術研討會，11 月 6 日。 

15. 李正源、卓紋君（2010）。心理治療中的直覺現象—詮釋學的觀點。口頭發表於

台灣輔導與諮商學會 2010 年會暨國際學術研討會，彰化師範大學，10 月 16 日。 

16. 盧宜蔓、卓紋君（2010）。Research on the communication stances, self-esteem, and 

interpersonal relationship among college students in Taiwan. 口頭發表於 Satir 

World Conference 2010, Synergy for a Peaceful World Healthy Individual, Happy 

Family, Harmonious Workplace, 16 June, Hong Kong。 

17. 卓紋君（2010）。The Effectiveness of Satir Model to Premarital Counseling with 

Three Couples. 口頭發表於 Satir World Conference 2010, Synergy for a Peaceful 

World Healthy Individual, Happy Family, Harmonious Workplace, 16 June, Hong 

Kong 

18. 卓紋君、李冠興（2009）。Satir 模式運用於婚前諮商的實務與成效分析---以二對

將婚情侶為例。壁報論文，發表於嘉義大學婚姻與關係教育和諮商的現況及展

望國際學術研討會，11 月 26-27 日。 

19. 李正源、謝秋雯、卓紋君（2009）。個別團體成員人際歷程評量表(IGIPS)修訂之

研究。口頭發表於台灣諮商心理學會暨學術研討會「諮商心理師的藍海策略：

建構諮商心理專業的獨特性與自我認同」，11 月 7 日。 

20. 張懿心、卓紋君（2009）。母親參與親子遊戲治療對於親子互動改變過程之初探。

口頭報告，2009 嬰幼兒健康與安全學術研討會，嘉南藥理科技大學，5 月 5 日。 

21. 卓紋君、李冠興（2008）。一對情侶接受薩提爾取向婚前諮商的改變經驗分析。

口頭發表於台灣家庭生活教育專業人員協會、台灣師範大學人類發展與家庭學

系及弘光科技大學幼兒保育系聯合主辦之華人婚姻關係與教育研討會，弘光科

技大學場，7 月 5 日。 
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22. 蘇俊賢、卓紋君、鍾偉倫（2006）。性侵害加害人的治療者所遭遇之心理衝擊與

自我調適方式之研究。壁報論文，發表於台灣精神醫學會九十五年度學術研討

會，11 月 5 日。 

23. 卓紋君(2005). “Reintegrating the self – A recovery from Romantic Relationship 

Breakups through Gestalt Therapy”. 口頭發表於 7th Pacific Rim Regional Congress 

of Group Psychotherapy & 4th Asia Pacific Conference on Psychotherapy. Taipei, 9

月 26-28. 

 

C. 專書及論述報告 

1. 卓紋君、徐西森、范幸玲、黃進南譯（2017）。完形治療的實踐 （譯書 “Gestalt 

Therapy in Action”, Clarkson, P., 1999）。心理出版社。 

2. 卓紋君（2013）.“Learning to Be on the Action Trauma Team in TSM --- the experience 

from Taiwan”. 收錄於 Hudgins, M. K. & Brooke S.L. (Eds.). Stories from the 

Frontlines: Clinical and Community Actions of the Therapeutic Spiral Model in the 

World. Springfield, IL: Thomas Hardy Publisher.  

3. 卓紋君、李正源、蔡瑞峰譯（2006）。追求圓融---完形取向的婚姻與家庭治療（譯

書 “In Search of Good Form: Gestalt Therapy with Couples and Families”, J. C. 

Zinker, 1998）。心理出版社。  


